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Muzykalne maluchy
Szymon Babuchowski

Rodzimy sig ze stuchem absolutnym. A potem go tracimy. Chyba ze rodzina, srodowisko, nauczyciele
zadbaja o nasze umuzykalnienie.

Od kiedy zacza¢? Najlepiej od poczatku. Naukowcy udowodnili, ze stuchanie muzyki przez kobiete w ciazy
bardzo dobrze wptywa na rozwoj dziecka. Rdwniez okres niemowlecy to §wietny czas na umuzykalnianie. Dzigki
kontaktowi z muzyka rozwijaja sig stuch, pamig¢, mowa dziecka. A takze relacje migdzy rodzicem a dzieckiem.

Wszyscy jestesmy utalentowani

Wszystko zaczgto sig¢ od odkrycia dokonanego przez pewnego Japonczyka. Shinichi Suzuki, syn wiasciciela
fabryki skrzypiec, stwierdzit, ze dzieci mogtyby sig uczy¢ gra¢ w podobny sposéb, jak ucza sig jezyka ojczystego.
Woystarczy, ze od najmtodszych lat beda stucha¢ i nasladowaé swoich rodzicow, a nastepnie doskonali¢ swoje
umiejgtnosci. ,,Wszyscy rodzimy sig utalentowani — twierdzit Suzuki. — Trzeba tylko ten talent rozwinaé”. Tg
teorie potwierdzaja badania amerykanskich naukowcdw. Jenny Saffran i Gregory Griepentrog wykazali, ze
rodzimy sig ze stuchem absolutnym. Jak zatem wykorzysta¢ ten potencjat? Shinichi Suzuki opracowat metode,
ktéra pozwala uczy¢ gry na instrumencie nawet najmniejsze dzieci.

Dzi$ na catym $wiecie istnieja stowarzyszenia Suzuki, wykorzystujace metode jezyka ojczystego. Czym rozni sig
ona od tradycyjnego nauczania? — Przede wszystkim nie jest naszym nadrzednym celem wyksztatcenie
zawodowych muzykéw — mowi Elzbieta Wegrzyn, zatozycielka Szkoty Suzuki w Tychach. — Gra na skrzypcach
to szansa na wszechstronny rozwoj dziecka. Najwazniejsze jest jednak to, ze spedza ono czas ze swoimi
rodzicami, ktorzy ucza sig¢ wraz z nim. — Lubig ten moment, gdy otwieramy nuty i zaczynamy ¢wiczy¢ — usmiecha
sie Jolanta Pietras. Jej corka Agata od trzech i pot roku uczestniczy w zajeciach Szkoty Suzuki. — Nie nadazam za
jej tempem, cho¢ mam za soba 4 lata ogniska muzycznego — méwi mama. Elzbieta Wegrzyn dodaje, ze Agata,
uczennica trzeciej klasy podstawowki, z powodzeniem mogtaby zosta¢ przyjgta do panstwowej szkoty muzycznej
11 stopnia.

Praca, nie cuda

Nauka maluchéw w Szkole Suzuki odbywa sie przez zabawe. — To tak jak z myciem zeb6w: nikt rozsadny nie
bedzie do niego zmuszat. Wystarczy pokaza¢ dziecku, ze to przyjemnos¢ — wyjasnia pani Elzbieta. Dlatego dzieci
nie zaczynaja nauki od poznawania nut, tylko od oswajania si¢ z instrumentem. Gdy uczniowie tyskiej szkoty
wystepowali w eliminacjach do programu ,,Mam talent”, kazde dziecko otrzymato zadanie adekwatne do jego
aktualnych mozliwosci: jedne tanczyly, inne tylko trzymaty skrzypce, jeszcze inne graty na pustej strunie.
Wereszcie byty takie, ktére dostaty do zagrania powazniejsze partie. | o to chodzi.

— Tu moze przyjs¢ kazdy. Nie oczekujemy efektow w postaci cudownego dziecka. Raczej uczymy codziennej
pracy nad soba — méwi dyrektor tyskiej szkoty. Mimo to spora czgs¢ absolwentow wiaze swoje zycie na state z
muzyka, radzac sobie rownie dobrze jak absolwenci panstwowych szkét. — Moze troche wiecej czasu zajmuje im
odczytanie nut, ale za to od razu zapamigtuja utwor. Maja $wietnie wyrobiony stuch i pamig¢ muzyczna —
podkresla Michat Gawronski, kierujacy w szkole orkiestra. — Jestem samoukiem, uczytem sig gra¢ ze stuchu —
opowiada Jarostaw Zawada, muzyk zespotu Golec uOrkiestra. — Teraz moja 4,5-letnia corka Alicja moze sie
uczy¢ w podobny sposéb. Widzg, jak sie rozwija, jak cieszy sig¢ z grania w grupie. A ja sam nauczytem sig tu
wreszcie, jak prawidtowo trzymac skrzypce...

Najlepiej dziata Mozart

Sie¢ szkdt muzycznych Yamaha zaczyna umuzykalnianie jeszcze wczesniej, bo od czwartego miesiaca zycia
dziecka. Widok niemowlakow raczkujacych wérdd gitar, grzechotek i tamburyndw jest rozbrajajacy. Maluchy
maszeruja w takt muzyki, tancza z rodzicami, podczas stuchania piosenek poznaja swiat przedmiotow. ,,Poturlaj
mnie, by¢ pitka nie jest zle” — $piewa pani Kasia, popychajac wielka dmuchana pitke. Niemowlaki matymi
raczkami probuja chwyci¢ olbrzymia kulg. Czy jednak mozliwa jest edukacja muzyczna w tak miodym wieku? —
Chodzi nie tyle o edukacjg, co o pobudzanie pracy mézgu — wyjasnia Marcin Bujnowicz, dyrektor Szkoty
Muzycznej Yamaha w Katowicach. — Muzyka bardzo pozytywnie wptywa na rozwoj intelektualny dziecka.
Pomaga tez budowac¢ bliskie relacje z rodzicami i rdwiesnikami.

Marcin Bujnowicz ma juz kolejny pomyst na wykorzystanie muzyki. Tym razem w fazie prenatalnej. W
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tworzonym wtasnie Centrum Edukacji Rodzicielskiej kobiety w ciazy spotkaja sig¢ z elementami muzykoterapii. —
Naukowcy dowiedli, ze dziecko juz w tonie matki uspokaja sie podczas stuchania muzyki klasycznej — méwi
Agnieszka Jaromin, instruktorka szkoty rodzenia. — Sama przekonatam sig, ze dzieci bardzo mocno zapamietuja
dzwigki. M6j synek Tobiasz uspokaja sig, gdy puszczam mu te sama muzyke, ktérej stuchatam w czasie ciazy.
Najlepiej dziata Mozart. Albo Beethoven. Czy wszyscy ci, ktérzy muzyke wyssali z mlekiem matki, beda w
przysztosci wirtuozami? Z pewnoscia nie. Ale na pewno maja wigksze szanse, by sta¢ si¢ ludzmi muzykalnymi,
dla ktérych $piew i gra na instrumencie stanowia przyjemnos¢. A to juz sporo.
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